Конкурсное задание
на реализацию проекта в области здравоохранения, направленного на повышение доступности оказания медицинской помощи, в том числе реабилитационных и социальных услуг, лицам, употребляющим наркотические средства, психотропные вещества, их аналоги, токсические или другие одурманивающие вещества (далее – наркопотребители).
1. Цели конкурса проектов:
· Обеспечение комплексной поддержки наркопотребителей и их семей (созависимых) для их успешной ресоциализации и интеграции в общество;
· привлечение наркопотребителей Витебской области для прохождения медицинской реабилитации в стационарных и амбулаторных условиях ВОКЦ психиатрии и наркологии (далее – медицинская реабилитация);
· постреабилитационное социальное сопровождение наркопотребителей, прошедших медицинскую реабилитацию.
2. Ожидаемый результат:
100% лиц из целевой группы наркопотребителей (всего 50 человек), вовлеченных в проект, проинформированы о возможности прохождения медицинской реабилитации, ее целях и задачах, сопровождении после медицинской реабилитации (далее – проинформированные лица);
100% лиц, вовлеченных в проект (наркопотребители и члены их семей), оказана поддержка в решении социальных и психологических проблем как на стационарном, так и на амбулаторном этапах лечения.
Кроме того, планируется, что проект будет включать содействие наркопотребителям, прошедшим стационарный или амбулаторный этап медицинской реабилитации, в следующем (как минимум в одном или в нескольких):
трудоустройстве (переобучении) (заключение контракта (трудового договора), регистрация в органах по труду, занятости и социальной защите (далее – центр занятости) (за исключением наркопотребителей с группой инвалидности), поиске, при необходимости, нового места работы, переобучение), в том числе путем проведения с наркопотребителем разъяснительной беседы о возможности обращения в центр занятости с индивидуальной программой социальной реабилитации (далее – ИПСР);
предоставлении социальных услуг персоналом проекта:
· помощь в восстановлении документов (при необходимости);
· проведение мотивационного интервьюирования, серии бесед с наркозависимыми и их семьями, направленными на повышение их внутренней мотивации к изменению поведения (специалисты помогают пациентам осознать последствия их зависимости и найти личные причины для отказа от наркотиков);
· консультирование (направление) на получение консультативной помощи (врач-психиатр-нарколог, врач-инфекционист, врач-хирург, врач-фтизиатр, психолог, юрист и другие специалисты);
· направление в группы взаимопомощи (группа для наркопотребителей);
· организация групп само/взаимопомощи из числа наркопотребителей и членов их семей. Проведение для данных категорий обучающих тренингов по темам психосоциальной поддержки, первой психологической помощи, заботе о себе;
· получение гуманитарной помощи (одежды, обуви б/у);
· информирование об общественных организациях и объединениях, оказывающих содействие в решении проблем социализации и социальной адаптации;
· предоставление информационно-образовательных материалов по вопросам стратегии снижения вреда от употребления наркотиков, ВИЧ/СПИД, АРТ, ИППП, туберкулеза, гепатита, заболевания вен и т.д.
направлении к врачу-психиатру-наркологу организации здравоохранения при возврате к употреблению наркотических средств, психотропных веществ, их аналогов, токсических или других одурманивающих веществ (далее – наркотики), для лечения состояния отмены наркотиков («ломки»), в том числе путем проведения с наркопотребителем мотивационной беседы о такой необходимости;
мотивации к повторному прохождению медицинской реабилитации после лечения состояния отмены наркотиков вследствие возврата к употреблению наркотиков, в том числе путем проведения с пациентом разъяснительной беседы о возможности такой медицинской реабилитации.
3. Целевые группы:
3.1. наркопотребители, проживающие в г. Витебске и Витебской области (всего 50 человек), в том числе находящиеся под наркологическим диспансерным наблюдением;
3.2. наркопотребители, которые прошли стационарный этап медицинской реабилитации и включены в сопровождение после медицинской реабилитации, в том числе, взяты на реабилитацию в НКО.
4. Приоритет будет отдаваться комплексным проектам, охватывающим максимальное количество целей с наименьшей стоимостью.
5. Срок реализации проекта:  2025 – 2026 год.
6. Размер запрашиваемой субсидии на реализацию проекта в 2025 году не должен превышать 40 000 рублей. При реализации проекта в 2026 году размер субсидий на реализацию проекта и потребность в охвате представителей целевых групп в 2026 году будет пересматриваться в зависимости от выделенного финансирования.
7. Собственный вклад исполнителя проекта должен составлять не менее 20 процентов общего бюджета проекта.
8. Исполнители представляют плановые расчеты потребности в субсидиях распорядителю средств местного бюджета в порядке и сроки, установленные распорядителем средств местного бюджета.
9. Виды расходов, которые не субсидируются в рамках реализации проекта: расходы на повышение квалификации работников за границей, командировочные и транспортные расходы, расходы на текущий и капитальный ремонт, приобретение оборудования.
10. Деятельность по проекту должна быть закончена не позднее 10 декабря 2026 года.



